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Teamafspraken– Jeugdteams 
Inleiding: Het nut en belang van teamafspraken 
Bij SV Ommoord vinden we het belangrijk dat iedereen met plezier kan voetballen, zich kan 
ontwikkelen en respectvol met elkaar omgaat. Duidelijke afspraken helpen daarbij: ze 
zorgen voor veiligheid, duidelijkheid en teamgevoel. Door samen verantwoordelijk te zijn 
voor ons gedrag op en buiten het veld, creëren we een fijne omgeving waarin iedereen 
beter wordt — als speler, teamgenoot en persoon. 

Algemene afspraken vanuit SV Ommoord 
Respect en sportiviteit: 
- We tonen respect voor tegenstanders, scheidsrechters, trainers en medespelers. 
- We tolereren schelden, pesten of discriminatie niet. 
- We spelen volgens de regels van het spel. 
Gedrag op het sportpark: 
- We houden de kleedkamers en het terrein schoon. 
- We behandelen materialen en kleding van de club zorgvuldig. 
- We spreken elkaar aan op ongewenst gedrag. 
Aanwezigheid en communicatie: 
- We zijn op tijd aanwezig bij trainingen en wedstrijden. 
- We melden ons conform teamafspraak af, met een geldige reden. 
- We volgen de communicatieregels conform teamafspraak. 
Veiligheid: 
- We dragen scheenbeschermers en passende kleding. 
- We respecteren de aanwijzingen van trainers, leiders en het jeugdbestuur. 
 

Beleid overtreden afspraken vanuit SV Ommoord 
De algemene afspraken gelden voor iedereen. Voor spelers en trainers wordt in eerste 
instantie gehandeld conform de teamafspraken en de daaraan gekoppelde consequenties. 
Mocht dit niet leiden tot het gewenste resultaat of het incident doet ingrijpende afbreuk 
m.b.t. de algemene en/of teamafspraken binnen s.v. Ommoord dan wordt gehandeld 
volgens de S.V. Ommoord escalatieladder 
 
Waarschuwing of gesprek – bij een eerste overtreding. 
Tijdelijke uitsluiting van training of wedstrijd – bij herhaald gedrag. 
Gesprek met ouders en jeugdcoördinator – bij ernstige of terugkerende overtredingen. 
Melding aan het jeugdbestuur – bij grensoverschrijdend gedrag. 
 
Doel is leren en verbeteren, niet straffen. We gaan in gesprek, zodat iedereen weet wat er 
beter kan. 
 
 



Document naam: Teamafspraken– Jeugdteams v0.92 nov25   
pag. 2 

 
 

Teamafspraken (per team te bepalen) 
Elk team mag zijn eigen aanvullende afspraken maken, passend bij de leeftijd en het 
(ambitie) niveau van de spelers en het team als geheel. Deze worden door de spelersgroep 
en de trainers gezamenlijk besproken en aan het begin van het seizoen vastgelegd. Een 
afschrift wordt aangeleverd aan het jeugdbestuur 
Hieronder staan de opgedragen onderwerpen m.b.t. de teamafspraken met wat voorbeeld 
onderwerpen die door het aangepast, aangevuld of anders verwoord kunnen worden. 

Ambitie 
Mogelijke onderwerpen: technische ontwikkeling, tactische ontwikkeling, speelstijl, welke 
klasse willen we bereiken, welke motivatie en inzet is hier voor nodig? 
Teamafspraken (gezamenlijk in te vullen door spelers en trainers): 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
Consequenties bij niet nakomen teamafspraken: 
꾅 ___________________________________________ 
꾅 ___________________________________________ 

Organisatie & Communicatie op trainingsdagen 
Mogelijke onderwerpen: informatieverstrekking, afmeldprocedure, tijden, locatie 
verzamelen, kleding, gebruik materialen, invulling trainingen. 
Teamafspraken (gezamenlijk in te vullen door spelers en trainers): 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
Consequenties bij niet nakomen teamafspraken: 
꾅 ___________________________________________ 
꾅 ___________________________________________ 

Organisatie & Communicatie op wedstrijddagen 
Mogelijke onderwerpen: informatieverstrekking, afmeldprocedure, tijdstip verzamelen, 
locatie verzamelen, kleding warming up, invulling warming up, tactische bespreking, 
wisselbeleid, benodigde materialen. 
Teamafspraken (gezamenlijk in te vullen door spelers en trainers): 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
Consequenties bij niet nakomen teamafspraken: 
꾅 ___________________________________________ 
꾅 ___________________________________________ 
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Overige teamafspraken 
Aanvullende afspraken door het team. 
Teamafspraken (in te vullen door spelers en trainers): 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
踰踱踲踳 ___________________________________________ 
Consequenties bij niet nakomen teamafspraken: 
꾅 ___________________________________________ 
꾅 ___________________________________________ 
 

Ondertekening 
Aan het begin van het seizoen bevestigen spelers vanaf jo13, ouders t/m jo12 en trainers 
dat zij de afspraken kennen en ermee instemmen. Zo zorgen we samen voor een sportief, 
veilig en plezierig voetbalseizoen bij SV Ommoord. 
 
Naam hoofdtrainer                        handtekening 
……………. 
Naam Assistent-trainer(s)                       handtekening 
……………. 
 
Naam speler/ouder              handtekening 
     
…………..... 
…………..... 
…………..... 
…………..... 
…………..... 
……………. 
…………..... 
…………..... 
…………..... 
…………..... 
…………..... 
……………. 
…………..... 
…………..... 
…………..... 
…………..... 
…………..... 


